
Carta a mis sueños™ es una marca registrada de Pilar Vélez 

A todos los niños, jóvenes y adultos que aman 
la naturaleza y respetan la vida de los animales, 

las plantas y los recursos del planeta.
¡Mejores seres humanos para un mejor planeta!

para el planeta Tierra
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Car ta a mis sueños
Lectura y escritura creativa para inspirar

a los líderes del mañana.

Car ta a mis sueños © cumple con los requerimientos educativos y didácticos a nivel 

del aprendizaje del idioma, el enriquecimiento del léxico y el empoderamiento 

personal. Su contenido está basado en los valores humanos y en la selección 

de los textos alusivos a personajes que han dejado un legado a la humanidad, 

dignos de motivación para niños y adolescentes.

En esta colección motivamos a los lectores para que protejan el medio ambiente 

y conozcan la historia de algunos personajes que han logrado preservar la 

vida del planeta y que nos impulsan hacia el futuro gracias a su encomiable 

esfuerzo y liderazgo.

Nos concentramos en la enseñanza del lenguaje a través de diversas acti-

vidades pedagógicas y lúdicas para mejorar la comunicación oral y escrita, 

afianzar la personalidad y la identidad en un ambiente multicultural, impartir 

conocimientos e incentivar la creatividad, el pensamiento analítico y la toma 

de decisiones.

Este material educativo ha sido preparado por profesionales en pedagogía, 

literatura, artes y diseño gráfico.
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“Carta a mis sueños”   va más allá de presentar actividades de esparcimiento 

o habilitar espacios académicos que posibiliten el aprendizaje del 

idioma. Nuestro interés es contribuir al desarrollo personal de los niños y 

adolescentes mediante ejercicios dirigidos, diálogos, juegos, dinámicas y 

proyectos individuales y grupales, que inviten al intercambio de ideas, la 

reflexión, la investigación, la afirmación de la personalidad, el afianzamiento 

de valores y principios, el respeto por la naturaleza y la vida y la construcción 

de la identidad en un ambiente multicultural. 

“Carta a mis sueños”TM es un puente que comunica el ser y su deseo de 

realización. No importa la edad, grandes y chicos tenemos la necesidad de 

proyectarnos hacia el futuro, y para ello es vital reconocer que tenemos 

el potencial y el poder para ser lo que deseamos. Llevamos a los lectores 

a un viaje de héroes y figuras de todos los tiempos que han marcado un 

hito en la historia de la humanidad. Resaltamos el papel de la familia y los 

educadores como facilitadores y benefactores de aquellos individuos que 

se atreven a soñar y luchar por alcanzar sus sueños. 

Les entregamos una herramienta que además de facilitar el aprendizaje 

del idioma, aumentar el léxico, la fluidez en la lectura y la escritura, la 

creatividad y la comprensión, aporta elementos de crecimiento y convivencia 

para una mejor sociedad. “Carta a mis sueños”TM es un diario, cuyo puerto de 

partida es una intención, una aspiración o un deseo y crece hasta convertirse 

en un mapa de ruta hacia el más preciado de los tesoros: el logro de los 

sueños que llevamos grabados en el corazón. 

Somos lo que en verdad soñamos.

Nota a los educadores y a las familias

Pilar Vélez
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Pilar es la creadora de Car ta a mis sueños TM. 

Ama la naturaleza y escribir es su pasión.

Por su trabajo se le ha dedicado la

“Biblioteca Ecológica Escritora Pilar Vélez-Zamparelli”,

en Isabela, islas Galápagos, Ecuador.

Alynor todo lo convierte en arte.

Con su talento e imaginación se ha podido organizar, diseñar  

y recrear cada página de este libro.

Mariete es una artista que se divierte pintando

el mundo de los sueños. Sus ilustraciones son mágicas, 

llenas de color y alegría.

¿Y tú?
Tú tienes la más importante de las tareas.

Has logrado que muchas personas contribuyan con su experiencia 

y dedicación para que este libro sea una herramienta 

de inspiración y amor.

Compartimos contigo la semilla de los sueños, 
los que te acompañarán durante toda la vida 

y se convertirán en tu realidad si luchas por ellos.
 

Solo se permiten soñadores 
que aman la naturaleza
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¡Divirtámonos juntos!
  
Hoy es el día más importante de nuestra vida
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• Carta a mis sueños contiene:
      • Páginas para completar
    • Historias para pensar
 • Juegos y actividades
  • Conversatorios
• Mesa de pensadores
   • Y el Baúl Mágico de las palabras

Si encuentras otros tesoros, 
puedes seguir la lista...

contenido
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Soy tu sueño 

Mi planeta y yo  

Asamblea General de los Animales

Mi planeta también soy yo

Mi familia de soñadores 
Boyan Slat - Empresario ambientalista 
Baúl de Boyan

Marjory Stoneman Douglas - Periodista, escritora, activista ambiental
Baúl de Marjory

Dra. Raquel Chan - Bióloga científica
Baúl de Raquel

Dra. Adriana Ocampo Uría - Científica experta en exploración espacial
Baúl de Adriana

Derechos de la Tierra
Baúl del planeta Tierra

Tengo un sueño para la Tierra
Calendario de la Tierra  

RESUMEN TEMÁTICO PARA PADRES Y MAESTROS
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¡Este diario es tuyo!
No dejes una sola página 

sin tu nombre, 
sin tu sueño.

YO estoy listo. 
¿Y tú?

Solo necesitas traer contigo 
una cosa:

tu voz interior.

Este diario 
guarda historias mágicas 

que esperan por ti.
Y lo mejor de todo 

¡son reales!

Tú serás el capitán 
en este viaje.

Tus pensamientos nos llevarán 
a ese universo 

que está dentro de ti. 

Disfrútalo de principio a fin.
Deja volar tu imaginación 
y emprendamos juntos 

un viaje inolvidable.
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